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DaLe-Strolche
Die Schülerzeitung für Dankersen und Leteln

Hannover-Marathon in Dankersen

Anja Heumann hat mit unseren Schülerinnen
und  Schülern  für  den  „Hannover-Marathon
der  Kinder“  trainiert.  Da  der  Marathon  in
diesen Corona-Zeiten aber nicht in Hannover
stattfinden konnte, hat Anja den Lauf einfach
nach Dankersen und Leteln verlegt. 

Am  Sonntag  den  26.4.2020  war  eine  Strecke
von  3,2  km in  Hannover  geplant.  Dieser  Lauf
wurde leider abgesagt. Trotzdem haben wir trai-
niert  und uns vorbereitet.  Manche haben allein
trainiert, manche aber auch mit den Eltern. Am
Sonntag  starteten  wir  alle  von  Zuhause.

Außerdem bekamen wir alle eine Urkunde, eine
Medaille  und ein  T-  Shirt  zugeschickt.  Das hat
sehr viel Spaß gemacht. Pauline

Sogar das Mindener Tageblatt hat auf Seite 1
im  Sportteil  ganz  groß  über  unseren
Marathon berichtet.
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Es wurde viel trainiert 
für den Marathon

Ich bin Sophia aus der 3a und habe mit meiner
Schwester  Mathilda  –  die
früher auch in der Lauf-AG
war – trainiert.  Einmal bin
ich gestürzt, aber sonst hat
es  immer  Spaß  gemacht.
Oft  bin  ich  hinter  der
Schule lang gelaufen, und
habe  an  meine  Klasse
gedacht.  Ich  freue  auf
unseren  Stay  at  home
Lauf. 

Mein Name ist  Paul  und ich bin in der 4a. Ich
mache schon seit  der  1.  Klasse beim Lauftreff
mit  und  habe  auch
schon  an  vielen
Volksläufen  teilge-
nommen.  Am  Sonn-
tag  mache  ich  beim
Stay  at  Home  Lauf
mit. Da ja leider kein
Lauftraining mehr ist,
habe ich jetzt immer
mit  meiner  Mama
trainiert.  Wir  laufen
meistens 1 bis 2 Mal
die Woche 4 km am Kanal lang und durch den
Hasenkamp  zurück.  Einmal  hatte  ich  fast  den
ganzen Lauf über einen Schluckauf.

Seitdem ich zu Hause bin, habe ich zwei Mal in
der  Woche  mit  meinen  Eltern  für  den  Stay  at
Home-Lauf trainiert. Manchmal hatte ich nicht so
die Lust, aber jetzt bin ich froh, dass ich mich so

gut vorbereitet ha-
be. Ich bin die 3,2
km  in  einer  Ge-
samtzeit  von
0:19:32  Stunden
gelaufen.  So
schnell  war  ich
vorher  noch  nie!
Ich  bin  sehr  stolz
auf mich. 

Paula, Klasse 3a

Frau  Gorte  und  Andrea  Neidiger  feuern  die
Läuferinnen und Läufer  mit  dem gebotenen
Abstand an.

Sophia  sorgt  für  die  Einhaltung  der  zwei
Meter Abstand.         (rechts: Mathilda)

Das  Training  hat  mir  viel
Spaß  gemacht,  aber  am
meisten habe ich mich auf
den  richtigen  Lauf  gefreut
– der echt toll war. Ich bin
die  3,2  km in  24  Minuten
gelaufen. 

Joyce
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Leserbrief einer Mutter
Liebes  DaLeBi  Team,  heute  war  der  stay  at
home  run  der  Lauf  AG.  Es  war  trotz  der
Umstände  ein  ganz  tolles  Erlebnis.  Auf  der
Strecke  alleine,  im  Geiste  gemeinsam!!!  Ein
ganz  großes  Dankeschön  an  Anja  Heumann,
die  aus  der  Ferne  diese  Gruppe  so  toll
gecoacht  hat!!!  Unserer  Tochter  hat  das
Training in den letzten Wochen Halt gegeben,
es  war  ein  Ziel  auf  das  hingefiebert  wurde.
Training  per  Smartphone,  es  geht  alles:-)
Danke auch an Andrea und Frau Gorte die als
Fans  unterstützt  haben.  Das  bedeutet  den
Kindern sehr viel in dieser Zeit. 

Liebe Grüße Christine Rolke

Die offizielle Start und Ziel-Line.

Bilder vom Training 
und von Trainingspausen

Robin Mathilda und Sophia

Seit Wochen keine Schule 
Wir  müssen  Abstand  halten.  Deshalb  durften
wir seit sieben Wochen nicht mehr in die Schule
gehen.  Das wird  sich hoffentlich bald ändern.
Aber wir von der Schülerzeitung DaLe-Strolche
mussten  auch  Abstand  halten.  Die  Redaktion
konnte  sich  nicht  treffen.  Deshalb  konnte  die
Zeitung nur im Internet entstehen.

Das  wird  auch  erstmal  so  weitergehen.  Und
jede  und  jeder  kann  bei  unserer  Zeitung
mitmachen.  Schickt  uns  einfach  Fotos  oder
selbst  geschriebene Texte  oder  malt  ein  Bild.
Ihr  könnt  eure  Geschichten,  Berichte  oder
Bilder auch einfach fotografieren und uns über
E-Mail oder WhatsApp zuschicken.

  dalebi.minden@yahoo.com

WhatsApp über 01515 637 0012

Wir freuen uns über eure Mitarbeit.
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